PAT DOVODOV, PRECO JE MARIHUANA DROGA

JE T0 NAOZAJ NEBEZPECNA DROGA?

Marihuana, mnohymi ludmi ospevovana a mnohymi zatracova-
na. Uz dlhsiu dobu je poéut debaty o tom, Ze by sa marihuana
mala legalizovat, teda, Ze by jej uZivanie nebolo trestné a bolo
by povolené. Niekto s fiou ma svoju vlastnui skisenost. Niekto ju
uzil a ni¢ sa nestalo. Niekto mohol mat ,fajn“ pocit. A tak teda
vznika otazka, ze preco sa kvoli marihuane robi tolko kriku. Nie
st tu snad’ horsie drogy? NIE SU!

Informovanost o marihuane je velmi mala, a aj ked' nejaka je,
tak je premieSana r6znymi protichodnymi informaciami a nie-
kedy i klamstvami. Z tohto dévodu sme vybrali pit praktickych
dovodov, preco je marihuana droga a to droga nebezpecna.

1. MARIHUANA JE, ako vsetky dalSie drogy (extaza, pervitin ale-
bo napriklad aj alkohol), JED. A preto marihuanové omamenie
nie je nic iné nez otrava.

2. MARIHUANA SA, ako aj dalSie drogy, UKLADA V TUKOCH.
Hlavna uéinna latka marihuany je THC a ta sa neda rozpustit
ani vo vode, ani v krvi, ani v moéi. Da sa rozpustit iba v tu-
koch. To znamena, Ze sa uklada v telesnych organoch, ktoré
tieto tuky obsahuju, ako je mozog, pohlavné Zlazy, slezina,
pltuca a pecen. Odburavanie je také pomalé, Ze i prileZitostny
konzument ma drogu neustale v tele i po dlhsej dobe (tyzdne,
mesiace).

3. MARIHUANA VPLYVA NA PSYCHIKU éloveka. Vymenujme iba
niektoré — zrakova halucinacia; sposobuje poruchy pamate
a zmeny osobnosti, ¢i nalad; vyvolava uzkost a paniku; zhor-
Suje reakcny cas.

SKUTOCNYM RIESENIM JE POZNAT FAKTY A NlE UZIVAT DROGY
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4. MARIHUANA VPLYVA NA FYZICKY STAV éloveka. Vymenujme
iba niektoré - riziko ochorenia na rakovinu je 5 az 10-krat vys-
Sie nez u fajciarov cigariet; spésobuje poruchy menstruacné-
ho cyklu a poruchy plodu; deformuje spermie a tym sa moze
podielat na neplodnosti muZov; spésobuje nespravne delenie
buniek a vazne dedicné poskodenia.

5. MARIHUANA JE VSTUPNA BRANA k dal$im drogam. Cesta
k dalsim drogam (pervitin, heroin) vedie vicsinou cez mari-
huanu. Podla jedného prieskumu, ktory sa robil v Holandsku,
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